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1. O6urze rpe6onaHr{fl oxpaHbr rpyAa

1.1. Hacro.sqas LIHcrpyKIII,Ifl tlo oxpaHe rpyAa Ailfl ABopHr.rKa paspa6oraHa B

coorBercrBkrr4 c llpuxarou lvlunrPyla or 29.10.2020 l{b 758n, (06 yrBep)r(AeHlrr{ llpanul no
oxpaHe rPyAa B )KIIJILIIIIHo-KoMMyH€LIIIHoM xossficrBe)); llpanuna ro oxpaHe rpyAa rpr4
eKcrlnyaralJkru eneKrpoycraHoBolc, flpurag MuurpyAa or 15.12.2020 Nq 903n; <flpannna ro
oxpaHe rpyAa npu pa6ore c I,IHcrpyMeHToM LI upuc[oco6lenvrflMar>>, yrBep)r(AeHHbre [pr.rKrBoM
MusncrepcrBa tPyAa r coquurnsnofi 3arqlrrbr Poccuficrofi (De4epa\vu o^r 27.11.2020,Ns835H;
flpanula no oxpaHe rpyAa rpla [orpy3oqHo-pit3rpy3orrHrm pa6orax r,r pa3MerqeHr,rrr rpy3oB
llpnras Munrpyaa or 28.10.2020 Ng 753H; B coorBercrBr.ru c pa3AerroM X TK PO u r{HbrMr{
HOpMaTr,rBHbrMLr [paBoBbrMlr aKTaMra IIo oxpaHe TpyAa.

1.2. lauwax I,IHcrpyKIIpIf, rlo oxpaHe rpyAa rnfl ABopHr.rKa paspa6oraHa Ha ocHoBe
ycraHoBJIeHHbIX o6ssareJlbHbD( rpe6ouanzfi uo oxpaHe rpyAa B Poccuficrofi @e4epaquu, a
Tapr(e:

- rr3f{eHnx pa6or ABopHLrKa;

- pe3ynbraroB ctrequarurofi orleHKrr ycnonzfi TpyAa;

- aHanvsa rpe6on a:auit upoQecclroHnrrbHoro craH Aapra;
- olpeAeJIeHI{.r upoSeccLIoHzLIIbHbIX pLIcKoB rir orracHocrefi, xapaKTepHbrx Anq ABopHr4Ka;
- aHaIIvI3a pflynbTaToB paCCneAOBaHIIs LIMeBIIII4XC' HeCqaCTHbIX ClyqaeB,

IIpOUI3OIIIeAIIIIIX C ABOpHI{KaMLI ;

- onpeAeIre[ufl.6esonacHbrx MeroAoB r.r [pLreMoB Bbr[oJrHeHLrr pa6or ABopHuKoM.
1.3. BrnolueHlle rpe6onaHufi nacrogulefi r,rHcrpyKrlu[ o6.sgarerbHbr Anfl, ABopHr{Ka

MByAO <OpnoncKas AercKuul xopoBuul IITKoJIa) rrpu BbrrroJrHeulrr{ ktM rpyAoBbrx o6gsaHgocrefi
H e3 aBr,rcrrM o or KB €uru Q uraqrau Lr cr an<a p a6 orrr.

1.4. K BbIlonHeHLIro o6.ssaHHocreft ABopHr4Ka AorrycKarorcfl pa6oruuKr{, He raMerour4e

rlporl'IBorloKa3aHufi. to cocro.f,Hl{Io 3AopoBbs, [poureAIIrLIe [epeA AolycKoM K caMocto.flre6Hofi
pa6ore:

- o6sgarerlbHble rpeABapLIreJIbHbIe (npz rocryrn entrv na pa6ory) u replroAr,rvecxue (n
rerIeHLIe rpyAoBofi 4exrelruocru) MeAr.rqr.rHcKue ocMorpbr (o6cne4onanur);

- upoSeccrlouanbHyro rLIrLIeHI4rrecKyro rroAroroBKy kr arrecrarlr4ro (npu rrpueMe Ha
pa6ory LI Aarlee He pe)Ke I pasa n 2 ro4a), HaJII4rrLIe MeAr.rqznclcofi KHr{)r(Krr c p*ynbraraMr{
MeAr{rILrHCKr{x O 6 CIeAO sauuir u na6 op aropHbrx r.rc cn eAo nartuit .

1.5. [nopHI{K rlpu rpreMe Ha pa6ory upoxoAr4r B ycraHoBJreHHoM rop.sAKe BBo4Hrrfi
LIHcrpyKTalK, IlepBl'IrrHrtfi uucrpyKTa]K ua pa6oqeM Mecre Ao Haqalra caMocro.f,TeJrbHofi pa6oru
(ecnn ero [po$eccux I,I AonxHocrb He BXoAIIT B yrBep)r{AeHnnrfi pyKoBoIr{TeJreM flepeueur
ocno6o>r4eHHblx or rpoxoxAeHzfl LIHcrpyKroKa upo$eccufi v AonlKHocrefi), rroBTopHbre

I'IHcrpyKTalKr4 na pa6oqeM Mecre He pexe I pasa e 6 NaecsIIeB. ,{nopnuK, Harrpa3neunr-_rfi 4lt
yqacTkrfl. B BbIrIoJrHeHLrLr necsoficTBeHHbx AIrfl ero npo(peccuu pa6orax, AoJr)KeH upofirn
qeresoft LIHcrpyKra)K rlo 6egouacHoMy BbrrroJrHeHrrro qpeAcro.sq[x pa6or.

1.6. [nopuurc AoJIXeH upofiru o6yreHue ro oxpaue rpyaa u rpoBepKy sHaHr.rfi
rpe6onanvfi oxpaubl rpyAa (uontopHaf, rlpoBepKag*auuir rpe6onauuir oxpaHbr rpyAa rpoxoAr,rr
He pexe 'reiu 1 pa3 B 12 wecsIIeB), o6yueuue MeroAaM I{ npueMaM oKa3aHr{r [epBofi uonaoqu
rIocTpaAaBIrILIM, npaBl{naM uoxtapuofi 6esouacuocTll u OneKTpo6esouacHocTl4, a TaK}r(e



проверку знаний правил в объеме должностных обязанностей с присвоением 1 
квалификационной группы допуска по электробезопасности. 

1.7. Дворник, допущенный к самостоятельной работе, должен знать:  
- правила безопасности при уборке тротуаров, участков и территории предприятия, 

площадей;  
- меры безопасности при очистке от снега и льда тротуаров, мостовых и дорожек и 

посыпке их песком; 
- требования санитарии при промывке урн и очистке их от мусора.  
1.8.  Дворнику запрещается выполнять работы, к которым он не допущен в 

установленном порядке, а также пользоваться инструментом и оборудованием, с 
которыми он не имеет навыков безопасного обращения.  

1.9. Дворник обязан: 
- соблюдать Правила внутреннего трудового распорядка; 
- выполнять работу, входящую в его обязанности или порученную 

администрацией, при условии, что он обучен правилам безопасного выполнения этой 
работы; 

- знать местонахождение и уметь пользоваться первичными средствами 
пожаротушения, не загромождать доступ к противопожарному инвентарю, гидрантам и 
запасным выходам; 

- применять безопасные приемы выполнения работ; 
- уметь оказывать пострадавшим первую помощь; 
- применять средства индивидуальной защиты. 
1.10. Курить в производственных и вспомогательных помещениях и на территории 

МБУДО «Орловская детская хоровая школа» запрещается. 

1.11. При выполнении работ на дворника возможно воздействие вредных и (или) 
опасных производственных факторов, в том числе: 

- повышенное значение напряжения в электрической цепи, замыкание которой 
может произойти через тело человека (например, при случайном контакте с оголенными, 
неизолированными проводами); 

- движущиеся машины и механизмы, подвижные части технологического 
оборудования; 

- повышенные уровни шума и вибрации; 
- острые кромки, заусенцы и шероховатость на поверхностях оборудования, 

материалов; 
- неблагоприятные погодные условия (дождь, снег, ветер и т. п.); 
- возможность падения (например, в результате проскальзывания, спотыкания);  
- физические перегрузки (например, при уборке снега или скалывании льда); 
- вредные химические вещества, входящие в состав моющих и дезинфицирующих 

средств (например, при промывке урн);  
- недостаточная освещенность рабочей зоны (например, при работе в темное время 

суток или в неблагоприятных погодных условиях);  
- неудобная рабочая поза (например, при длительной работе в согнутом состоянии);  
- повышенная запыленность воздуха рабочей зоны. 
1.12. Для защиты от общих производственных загрязнений и механических 

воздействий дворник обязан использовать предоставляемые средства индивидуальной 
защиты в соответствии с типовыми нормами выдачи специальной одежды, специальной 
обуви и другими средствами индивидуальной защиты: 

 

 

 

 

1 Костюм для защиты от общих производственных загрязнений и 
механических воздействий 

1 шт. 



2 Жилет сигнальный повышенной видимости 1 шт. 
3 Перчатки для защиты от механических воздействий 12 шт. 
4 Пальто, полупальто, плащ для защиты от  воды 1 шт. на 

2 года 

5 Обувь специальная для защиты от механических воздействий 1 пара 

6 Головной убор для защиты от общих производственных загрязнений 1 шт.  
7 Куртка для защиты от общих производственных загрязнений и 

механических воздействий для защиты от пониженных температур 

1 шт. на 
2 года 

 

1.13. Личную одежду и спецодежду необходимо хранить отдельно в шкафчиках и 
гардеробной. Уносить спецодежду за пределы предприятия запрещается. 

1.14. Дворник во время работы должен пользоваться спецодеждой, спецобувью и 
другими средствами индивидуальной защиты от воздействия опасных и вредных 
производственных факторов с учетом погодных условий.  

1.15. Не допускается выполнять работу, находясь в состоянии алкогольного, 
наркотического или токсического опьянения. 

1.16. Прием пищи проводится в специально отведенных помещениях, на рабочем 
месте принимать пищу запрещено. 

1.17.  Дворник должен соблюдать правила личной гигиены: 
- поддерживать порядок на рабочем месте, очищать его от мусора; 
- содержать спецодежду в чистоте и порядке. 
1.18. Работник обязан немедленно извещать своего непосредственного или 

вышестоящего руководителя о каждом несчастном случае, обо всех замеченных им 
нарушениях Правил, инструкций по охране труда, неисправностях оборудования, 
инструмента, приспособлений и средств индивидуальной и коллективной защиты. 

1.19.  При возникновении несчастного случая, микротравмы пострадавший или 
очевидец несчастного случая должен постараться привлечь внимание кого-либо из 
работников к произошедшему событию, при возможности, поставить в известность 
непосредственного руководителя.  

1.20. При выполнении работ дворнику необходимо выполнять свои обязанности в 
соответствии с требованиями настоящей Инструкции. Лица, которые не выполнили либо 
нарушили настоящую инструкцию по охране труда, привлекается к ответственности в 
соответствии с трудовым договором, Правилами внутреннего трудового распорядка, 
Трудового законодательства Российской Федерации и, при необходимости, подвергается 
внеочередной проверке знаний норм и правил охраны труда. 

 

2. Требования охраны труда перед началом работы 
 

2.1. Надеть исправную спецодежду и обувь, застегнуть и заправить, чтобы не было 
свисающих концов. 

2.2. Подготовить к работе весь инструмент и убедиться в его исправности. 
2.3.  Подготовить рабочую зону для безопасной работы и проверить: 
- наличие переносных ограждений, отсутствие обрывов воздушных линий 

электропередач, 
- отсутствие в обтирочном материале и тряпках колющих и режущих предметов, 
- убедиться в том, что все колодцы закрыты крышками, ямы и траншеи ограждены, 

а на территории нет торчащих из земли острых предметов (проволоки, арматуры, битого 
крупного стекла и т.п.). 

2.4. Поднести (подвезти) необходимые для уборки материалы и инвентарь (песок, 
поливочные шланги, лопаты, грабли и т.п.). Убедиться в исправности освещения 
убираемой территории. 

2.5. Перед началом уборки в зоне движения транспорта надеть сигнальный жилет. 
2.6. Перед началом работы с триммером для кошения травы: 
- проверить его техническое состояние; 



- подогнать подвесные ремни в соответствии с ростом и физическими данными; 
- надеть защитные очки или щиток защитный лицевой, применить 

соответствующие приспособления для защиты органов слуха; 
- проверить работу триммера на холостом ходу, затем на минимальных оборотах. 
2.7. Приступать к работе дворнику разрешается после выполнения 

подготовительных мероприятий и устранения всех недостатков и неисправностей. 
2.8. Обо всех недостатках и неисправностях, обнаруженных при проверке 

инструментов, приспособлений, инвентаря, при осмотре территории немедленно 
проинформировать непосредственного руководителя. 

 

3. Требования охраны труда во время работы 
 

3.1. Начинать уборку при хорошей освещенности места работ, а в темное время 
суток уборку производить при включенном наружном освещении.  

3.2. Работнику не разрешается:  
- работать при плохой видимости (густом тумане, пурге, при отсутствии освещения 

в темное время суток);   
- оставлять инструмент на проезжей части; 
-  привлекать к работе посторонних лиц. 
3.3. Уборку основной закрепленной территории проводить до основного потока 

людей. 
3.4. Размещать уборочный и садовый инвентарь и инструменты так, чтобы не 

затруднять движение себе и иным сотрудникам, не стеснять рабочие движения в процессе 
выполнения работ. 

3.5. Для исключения действия опасных и вредных факторов при выполнении работ 
соблюдать правила ношения спецодежды и использования иных средств индивидуальной 
защиты в соответствии с условиями и характером выполняемой работы, строго соблюдать  
требования по их применению 

3.6. При производстве работ по уборке территории не должны создаваться помехи 
движению транспорта. Запрещается стоять впереди или сзади буксующего транспортного 
средства. 

3.7. Уборку проезжей части необходимо производить стоя лицом к встречному 
транспорту, следя за световыми и звуковыми сигналами и движением машин. 

3.8. Во время работы (скалывание льда, сгребание снега, погрузка снега вручную) 
зоны производства работ должны быть ограждены сигнальными ограждениями. 

3.9. При уборке проезжей части участки выполнения работ необходимо ограждать 
дорожными знаками. 

3.10. Уборку пешеходных дорожек, тротуаров производить, передвигаясь 
навстречу пешеходам. 

3.11. При производстве работ по уборке снега или льда на тротуарах необходимо 
быть внимательным и соблюдать осторожность, не допуская травмирования пешеходов 
рабочим инструментом. 

3.12. Не допускается перекидка снега вручную на расстояние более 3 м по 
горизонтали, а также через ограждение высотой более 2 м. 

3.13. При уборке мусора, отходов, осколков стекла (далее — мусор) необходимо 
пользоваться средствами индивидуальной защиты рук. При этом мусор в ведрах и других 
емкостях не следует уплотнять. 

3.14. Не допускается оставлять мусор на проезжей части дорог и пешеходных 
тротуарах. 

3.15. Не оставлять инвентарь и инструмент на территории без присмотра, во 
избежание травмирования посторонних. 

3.16. Запрещено сжигать мусор, сухую траву и листву на территории школы. 
3.17. Работы с дезинфицирующими и моющими веществами производить в 

резиновых перчатках.  



3.18. Запрещается сметать мусор в люки, проемы, каналы и колодцы. 
3.19. Запрещается: 
- прикасаться руками или уборочным инвентарем к токоведущим частям 

установленного на территории оборудования; 
- приближаться к лежащему на земле электропроводу на расстояние менее 8 м. 
3.20. При образовании сосулек на крышах зданий оградить опасные участки и 

сообщить об этом непосредственному руководителю. 
3.21. Во время гололеда производить посыпку тротуаров  разрешенной 

противгололедной смесью (песком), перемещаясь по уже посыпанной поверхности. 
3.22. При колке льда пользоваться защитными очками, работать только исправным 

инструментом, проявлять осторожность  во время работы с  инструментом. 
3.23. При работе при низких температурах соблюдать установленные режимом 

рабочего времени регламентируемые перерывы в работе. 
3.24. При поливке территории необходимо принимать меры, исключающие 

попадание воды на  стены здания, электрооборудование и электропровода. 
3.25. Следить за положением резиновых шлангов, не допускать их перегибов и 

перекручивания, не производить поливку против ветра и следить, чтобы вода не попала на 
электрооборудование и воздушные линии электропередач.  

3.26. Поливочные краны открывать плавно, без больших усилий и рывков.  
3.27. Кошение газонов необходимо производить в светлое время суток. Косить 

газоны во время дождя, густого тумана (при видимости менее 50 м) и при сильном ветре 
(более 6 баллов) запрещается. 

3.28. Запрещается нахождение посторонних лиц на участке кошения газона. 
3.29. Начинать кошение газона следует таким образом, чтобы исключить засорение 

скошенной травой проезжей части улиц, дорог и пешеходных дорожек. 
3.30. При кошении на склоне работник должен располагаться ниже места 

скашивания. 
3.31. При перемещении триммера для кошения травы с одного участка на другой 

следует выключать режущий аппарат и устанавливать его в транспортное положение. 
3.32. Нож режущего аппарата следует очищать от травы специальными щетками. 
3.33. Строго соблюдать при покосе травы (газонов) правила безопасности и  

требования технической документации организации-изготовителя на триммер или 
газонокосилку.  

3.34. Если в процессе кошения газона будут обнаружены посторонние стуки или 
повышенная вибрация триммера, то двигатель должен быть остановлен. 

3.35. Смешивание топлива с маслом должно производиться в чистой емкости, 
предназначенной для хранения топлива, в следующей последовательности: 

- наливается половина необходимого количества бензина; 
- добавляется требуемое количество масла; 
- смешивается (взбалтывается) полученная смесь; 
- добавляется оставшаяся часть бензина; 
- тщательно смешивается (взбалтывается) топливная смесь перед заливкой в 

топливный бак. 
3.36. При заправке следить затем, чтобы топливо не проливалось, и не заполнять 

топливный бак до краев. 
3.37. Смешивать топливо с маслом следует вне помещения школы, а в местах, в 

которых исключена возможность искрообразования и воспламенения. 
 

4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях 
 

4.1. При обнаружении оборванного и лежащего на земле электропровода 
действующей линии электропередачи не подходить и не касаться его, не подпускать  



oKpyxaroultrX, HeMeAneHHo I,r3BecTr{Tb 06 9TOM He[OCpeACTBeHHOMy pyKOBOALrTenrO U

Eixo.u,rTbcfl Ha MecTe Ao efo rrpll6brTr,rr.

4.2. flp" o6HapyNenkrvr 3arlaxa ra3a unr rpopbrBe rpy6onpoBoAoB (no.4ocua6xeuux,

KaHUIJTI{3 a\vwl, ororlJleHrrs vr Apyrlrx) Bbr3Barb rro rene(f oHy coorBercrByrouyo
cuequuuu3llpoBaHHyro anapuiruyro 6pnraay (04,104); coo6ulurr o6 oroM HerrocpeAcrBeHHoMy

pyKoBoALITeJrro. Atrx o6ecue.renkrfl. 6esonacHocrr,r upoxoArrrlrdx nroAefi orpaAprrb Mecro

BbrreKaH vrfl. vr3 rpy6 o up o B oAoB.

4.3. llp" o6uapyxtenvrkr Her,rcrpaBHocrrr y6opounoro vr caAoBoro r.rHBeHrap{ pa6ory
rlpeKpar r4Tb, 3 aMeHr4Tb I,rHcrpyMeHT (uuneurapb) Ha LrclpasHHfi .

4.4. tlpu o6napyx ennvr HerrcrpaBHocrlr cpeAcrB a vrn4uBuAyanbHofi saulurrr rrpeKpaTr,rTb

BblnoJrHeune pa6orbr, 3uIMeHLrrb AaHHoe CI43 Ha Lrc[paBHoe.

4.5 . llpu HecqacrHoM cilyrrae:

- HeMeAJTeHHO OpfaHr43OBaTb rrepByro rroMorrlb [ocTpaAaBrrreMy,

Bbr3Barb 6pur y cropofi rroMorrlu ro rene$ony 103 vuwr AocraBlrrb
opraHlr3arlr{ro.

4.6. tlpu o6napyN e:anvr roxapa uilu npu3HaKoB ropeHr.rs (sa4urrnneHHocrb, 3arrax rapn Lr

r. r.) seo6xoAr4Mo:

- [ppIcTyIILITb K TyIIIOHI,IIO [Ox(apa [epBLIqHbIMIit cpeAcTBaMLI rlo]KapoTylxeHufl;

- HeMeAJreHHo coo6ulurb o rolrape rro reJre$ouy 101 (uasnarr aApec o6rerra, Mecro

BO3HLTKHOBeHLTfl [Oxtapa, CBOrO QarvrUnrarO), A TaK]Ke CBOeMy HeTIOCpeACTBeHHOMy

pyKoBoAlrTenro;

- qeTKo BbrrroJrHrTb yKa3a[vrf, pyKoBoAr.rTerrs pa6or fro gBaKyar\krkr Lr cfraceHuro nro4efi,

TyrrreHlrro [oxapa [epBr{rrHbrMr{ cpeAcTBaMr,I [oxapoTyrrreHH.rr, coxpaHeHr{ro MaTepr{arrbHbrx

rleHHocreit, ectu gro He corrpslxeHo c pLrcKoM AJII )KI{3HI4vr 3AopoBbs.

5. Tpe6oBaHufl oxpaHbr rpyAa ro oKoHrranrrtr,pador

5.1. llpunecru B rop,rrAoK pa6ouyro 3oHy, y6parr ocranruuftcs Mycop ; orxoAbl B

cuequanbHo oTBeAeHHbre MecTa.

5 .2. Y 6 e4zrTbc s,, rrro BeHT urrvr Ha [oJrLrBoqHbIX KpaH ax 3 aKpbITbI.

5.3. Ocuorperr y6opo.trrft u caAoerrfi rrHBeHTapb vr LrHcrpyMeHT Ha rlenocrHocrb,

rrpolr3Becrlr orrr4crKy or 3arp.r3ue :nuit.

5.4. V6parr pa6orrufr,rrncrpyMeHT rd prHBeHTapb B crrequzurbHoe rroMerrleHlre.

5.5. Cusrr c[erloAex(Ay vr Apyrue cpeAcrBa vrH4krBvr1yamuofi 3arrlrrrbl, oqr{crltrb,

rrpoBep[Tb Ha rlenocrHocrb uy6pars B crrequanbHo orBeAeHHoe Mecro.

5.6. Brnrbrrb nr{qo LI pyKLI reunofi soAofi c MbrJIoM.

5.7. llpta orcyrcrBtrr,r HeAocrarKoB orKrrorrlrrb ocBeuleHlre, 3aKpbITb uogco6noe

rroMelrleHr4e Ha Krroq.

5.8. 06o Bcex HeAocrarKax, BburBJreHHbrx B TeqeHlre pa6oru, coo6ulurr

HeIIocpeAcTBeHHoMy pyKoBoALITeJIIO.

lpr,I Heo6xoAuruocru

ero B MeAr4rlr{HcKyro

Konaresa T.B.

UIeuereB I4.4.

IrIu crpyrrlrdro p aep a6 oraJl :

crerlranr{cr rro oxpaHe rpyAa (ne4yu1aa rareropux)

Ha.ramHVK xosgficrBeHgoro orAena

C nncrpyrquefi o3HaKoMneu (a)

))I 20J"!-r.


